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Pedro Alves Cardoso

De uit Portugal afkomstige Pedro 
Alves Cardoso is opgeleid als profes-
sioneel danser. Hij studeerde onder 
andere aan de Rotterdamse Dans-
academie Codarts. Pedro haalde in 
2010 zijn diploma en begon vervol -
gens aan een mooie, afwisselende 
carrière in de danswereld. Hij danste 
bij verschillende gezelschappen, 
waaronder Conny Danst, Het Inter -
nationaal Danstheater en de Opera 
van Amsterdam. Ook werkte Pedro 
voor buitenlandse gezelschappen, 
onder andere in Portugal, België en 
Oostenrijk.  

BEWEGING
We vragen Pedro wat hem in bewe-
ging bracht om te kijken naar andere 
mogelijkheden? “Uiteraard bracht 
de crisis minder werk. Dat voel je 
meteen.” Maar de crisis was niet 
het enige wat Pedro ertoe zette om 
rond te kijken naar andere toekomst 
opties. “Ook een blessure bracht mij 
tot het inzicht dat een professionele 
danscarrière niet voor altijd en eeu -
wig is. Het is een zeer zwaar beroep 
dat fysiek en mentaal het uiterste van 
je vergt. Blessures liggen altijd op de 
loer. Je lichaam is sterk en getraind 
maar ook kwetsbaar. Je realiseert 

je dat het ook zo afgelopen kan zijn. 
Dan ga je toch nadenken.” 

OPLEIDING FYSIOTHERAPIE
Pedro besloot actief verder te kijken. 
Via via kwam hij in contact met 
Esther van het Servicepunt. “Eigenlijk 
dacht ik dat het ingewikkeld zou zijn 
en traag zou gaan. Ik had er eerlijk 
gezegd niet zoveel fiducie in. Het 
tegendeel bleek echter waar. Het 
verliep allemaal veel sneller dan ik 
had verwacht. Mijn gesprekken met 
Esther hielpen mij enorm bij het ont -
wikkelen van nieuwe perspectieven. 
Ik wilde graag iets met beweging en 
met het menselijk lichaam. Daar heb 
je als danser toch veel affiniteit mee 
en ook ervaring mee opgebouwd. Je 
weet wat een lichaam kan en wat de 
zwakke punten en beperkingen zijn. 

“Sta open voor nieuwe 

mogelijkheden. 

Kansen komen dan 

eigenlijk vanzelf op je 

pad. En als dat gebeurt, 

grijp de kans dan.’’

Zo kwam Pedro bij fysiotherapie. In-
middels volgt hij een voltijd opleiding 
fysiotherapie aan de Hogeschool 
van Amsterdam. Pedro: “Het verliep 
allemaal heel plezierig en soepel. 
Het Servicepunt ondersteunde mij 
bij de oriëntatie en accordeerde het 
scholingsverzoek waarmee ik me 
kon inschrijven voor de opleiding. Nu 
ben ik full time aan het studeren. Ik 
ontmoet nieuwe mensen. het is fijn 
om je weer helemaal te kunnen stor -
ten op nieuwe mogelijkheden. Ja, ik 
heb het enorm naar mijn zin.”

NIEUWE MOGELIJKHEDEN
Pedro weet uit eigen ervaring dat 
het proces dat je door maakt op 
zoek naar andere mogelijkheden en 
perspectieven niet altijd makkelijk 
is. Hij heeft een advies voor men -
sen uit de sector die voor dezelfde 
keuzes staan. “Sta open voor nieuwe 
mogelijkheden. Kansen komen dan 
eigenlijk vanzelf op je pad. En als 
dat gebeurt, grijp de kans dan. Ook 
al weet je niet zeker of het de juiste 
keuze is. Ergens voor gaan is altijd 
beter dan niet kiezen en afwachten.”
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BEROEP OPLEIDING WENSBEROEP
Art director Hand lettering / Sign Painting cursus Verbreding vakgebied

Medewerker Behoud en Beheer Directiesecretaresse / Personal Assistant Directiesecretaresse / Personal Assistent 

Hoofd Bibliotheek Changemanagement Change Manager

Geluidstechnicus Pro AV Educatie Verdieping vakgebied Geluidstechnicus

Grafisch Vormgever Adobe Dreamweaver Webdeveloper

Manager Theater Fondsenaanvraag / Financieel management Zakelijk Leider

Hoofd Cultureel Erfgoed Fondsenwerver vervolgopleiding Fondsenwerver

Actrice Stemacteren Verbreding vakgebied

Actrice Fotoacademie Intensieve Basisopleiding Fotograaf

Actrice Zanglessen Verdieping vakgebied

Acteur Master Course Director Theater Producent / Regisseur

Markering / Communicatie mw Professionele adviesvaardigheden Communicatieadviseur

Markering / Communicatie mw Opleiding Master Educatie Docent Nederlands

Acteur Academie voor Psychotherapie: Intergratieve Coach Intergratieve Coach

Medewerker Behoud en Beheer Projectmanagement Projectleider 

Zakelijk Leider Dansgezelschap Diverse Horeca Opleidingen Horeca Ondernemer

Actrice Intergratieve Coaching ICM opleidingen Intergratieve Coach

Productieleider Theater Schuldhulpverlening Schuldhulpverlening

Acteur Workshop Stemacteren Stemacteur

Conservator Begeleiding naar Ondernemerschap Cultureel Ondernemer

Kunsthistoricus Begeleiding naar Ondernemerschap Cultureel Ondernemer

Acteur 12-daagse Grafische Cursus Grafisch Vormgever

Actrice Gyrokinesis Specialist Gyrokinesis

Beheerder Filmarchief Begeleiding naar Ondernemerschap Cultureel Ondernemer

Actrice Schrijfcursus / Camera acteren Verbreding vakgebied

Redacteur Communicatie en Social Media Communicatie \ Marketing medewerker

Musicus Meubelmaken Ontwerper en Bouwer Percussie-instrumenten

Zakelijk Leider Orkest Coaching on the job Directeursfunctie Directeur

Coördinerend Inspiciënt Traject Schipper Binnenvaart Binnenvaart Schipper

Documentatie informatieverzorger Excel Basis Administratief / Financieel medewerker

Danser Artemis-Stylist Media Stylist

Musicus Mediacoach Bibliotheek Professionals Bibliotheek medewerker

Project Assistent Collegegeld Communicatie / Strategie / Leiderschap PR / Communicatiemedewerker

Theaterprogrammeur Fundraising, Grantmaking and Sponsoring Cultureel Ondernemer Sponsorwerving

Technisch Coördinator Grootrijbewijs Vrachtwagen Chauffeur

BEROEP OPLEIDING WENSBEROEP
Beleidsmedewerker 1-jarig HBO-programma Rechten Juridisch medewerkster-beleidsmedewerkster

Coupeuse Imago stylist- cursus Personal styling Styliste

Producent / Zakelijk Leider Yoga Vidya Yoga docent

Acteur Professioneel Presentatie Coach Presentatie Coach

Hoofd collectie Opleiding tot Hardlooptrainer Hardloop Trainer

Docent Dans Docent Theatermaker verkort Theaterdocent

Productie / Projectleider Theater Masterclass Consumentengedrag Verdieping vakgebied Productieleider

Acteur School voor Presentatie Coaching Presentatie Coach

Secretaresse Communicatie / Sponsoring / Charitymarketing Cultureel Ondernemer

AV Technicus Houtbewerking Verbreding vakgebied

Acteur Adobe InDesign en Illustrator Digitaal Ontwerper

Algemeen medewerkster Conceptontwikkeling food Productontwikkelaar Voedingsmiddelen

Geluidstechnicus Cursus Geluid en de Geluidsystemen Geluidstechnicus / Speakermanagement

Zanger Klassiek Basistraining Professional Organizer Personal Organizer

Actrice Masterstudie training en development Trainer Psycholoog

Actrice Professionaliseren Scenarioschrijven Verbreding vakgebied

Theatermaker Registeropleiding Kindercoaching (SHO) Kindercoach

Musicus Audio opnames maken / Installatiemonteur Installatiemonteur TV / Telefoon / Internet

Directie assistent Cursus Praktijkdiploma Boekhouden Verdieping vakgebied Adm. Ondersteuning

Adviseur Musea / Erfgoed Fondsenwerving A Zelfstandig Cultureel Ondernemer

Danser Fysiotherapie Fysiotherapeut

Actrice Kemna / Stemna: Camera en Stem acteren Verdieping vakgebied

Actrice Opleiding Reisleider Reisleider

Productiemanager Docent Hogeschool Docent NT2

Kunstenaar / Beeldhouwer Grafische Vormgeving Verbreding vakgebied

Actrice PABO Docent

Productieleider Diverse Horeca opleidingen Ondernemer Horeca

Producent Animatie Begeleiding naar Ondernemerschap Cultureel Ondernemer

Dramaturg Masterclass Resultaatgericht Leiderschap Manager / Projectleider

Communicatiemedewerker Contentmanagement Contentmanager

Theatermaker Hoge School Kunsten Verdieping vakgebied

Overzicht opleidingen
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BEROEP OPLEIDING WENSBEROEP
Musicus / Componist Master in Compositie Verdieping vakgebied

Zakelijk leider Theatergezelschap Advanced dutch flower arrangement deel II Bloemist / Bloembinder

Danser Osteopathie Osteopaat

Conservator XML: theorie en toepassingen Verdieping vakgebied Conservator

Zakelijk leider Fiscaal / Europees / aanbesteding / algmeen recht Jurisrt Bezwaar en Beroep

Danser Nima A / Nima marketingcommunicatie B Communicatie medewerker

Beleidsmedewerkester Cultuur Fundraising / Grantmaking / Sponsoring Medewerkster Sponsorwerving

Restaurator Kunstvoorwerpen New methods of cleaning paintings, sculpture Restaurateur / Docent

Acteur Rechten aan de Erasmusuniversiteit Advocatuur

Actrice Projectmanagement Cultural Economics

Zanger Klassiek Coachings Opleiding Life Coach

Actrice Docent Theatermaker verkort Docent Theater

Actrice Master Kunst Educatie Kunsteducator

Musicus Barok Hobo Uitbreiding en verdieping vakgebied

Acteur Camera Acteren Verbreding vakgebied Acteren

Communicatiemedewerker Leergang Google Analytics Professional Verdieping vakgebied Communicatie

Productieleider Theater Docent Nederlands 2de graad Lerares Nederlands

Toneelspeler Hypnotherapeute Hypnotherapeut

Projectleider museum Prince2 Foundation Verdieping vakgebied Projectmanagement

Acteur Front-End Web Developer Web Developer

Communicatiemedewerker Fotofactory: Fotografie Fotografe

Projectmedewerker MBO Doktersassistent Dokterassistent

Marketing / Communicatie mw Google analytics / Search engine / Website bouwen Zelfstandig Ondernemer

Communicatieadviseur Meander uitvaartopleidingen Uitvaartbegeleidster

Danseres Lokai Shiatsu School Amsterdam Shiatsu Therapeut

Theater Producent Art Radar Certificate in Art journalism & writing 101 Kunst Jounalistiek

Regisseur Theater WordPress Website bouwen Webdesigner

Artistiek Leider Danstheater Essentie Coaching Coach

Kunsthistoricus Projectmanagement Verdieping vakgebied Archivering

Financieel administratief mw Medewerker personeelszaken Verbreding vakgebied

Bibliotheek medewerker Leergang Aankomend Records Management Records Manager

Actrice 2 daagse cameraworkshop 2014 Verdieping vakgebied Acteren / Stemmen

Acteur Workshop Stemacteren Verbreding vakgebied Acteren
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ENDING
Deze publicatie biedt:

• Een overzicht van ontwikkelingen rondom werkgelegenheid in de Kunst- & Cultuursector

• Praktische voorbeelden van transities na baanverlies

• Concrete aanbevelingen voor werknemers, werkgevers, opleiders en bestuurders

W
E

N
D

IN
G


